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LEITURA

O cérebro da leitura:

uma Vvisao da leitura sob a
@ perspectiva neurocientifica

' Ana Lucia Hennemann
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A origem da palavra ‘'ler
(legere) nos lembra que a

L EG E R E leitura € um processo ativo de

escolher e reunir informacoes.

COLHER...

RECOLHER...

ESCOLHER...

SELECIONAR OS MELHORES FRUTOS!




Entre letras e neurdnios: por que tantas criancas ndo atingem bons M QQ ’
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/\ No Brasil, as criancas entre 6 a 8 anos estudam entre o primeiro

e o0 terceiro ano do Ensino Fundamental e passam pelo
processo de alfabetizacao. No entanto, conforme evidenciado
por Sargiani (2022) e INEP (2023) retratam que mesmo
passando por este processo, as criangas ndao conseguem atingir
altos patamares de proficiéncia na leitura e/ou escrita nos
exames nacionais de alfabetizacdo. (Hennemann & Rodriguez,
2025)

De que forma a pratica docente pode fazer uso
dos conhecimentos da neurociéncia para auxiliar

X \_/ na aprendizagem da leitura?
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Nao temos “KIT DE LEITURA”

Aprender a falar costuma acontecer
naturalmente - desde que nao se
apresente déficit sensorial,
perceptual ou cognitivo.

Capellini & Oliveira, 2020

E a aprendizagem da leitura?



O cérebro da linguagem ‘D"

LEITURA

Fonte: Buchweitz, A. A neurobiologia da Leitura e da Escrita. In Brasil. RENABE, Brasilia, 2021.
A leitura é uma invencdo cultural que vai precisar “pegar carona” com

as dreas da linguagem....
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PROCESSOS PROCESSO AUDITIVO
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) Reciclagem neuronal

fundacdo sm Fonte: Adaptado de Dehaene-Lambertz, Monzalvoe Dehaene (2018).

Esquema do desenvolvimento visual ventral antes, depois e na auséncia de escolarizacao

I
'palavras

Colunas corticais especializadas

N

O - Objetos
F - Faces
C - Casas
- Palavras (grafemas)

/:_ 77 1= Area da forma visual dah

P

Especializagdo dos neuronios ldbeis
para o processamento da VWFA

Expansdo da drea de processamento de faces
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o Redes corticais da leitura L4
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Fonte: adaptado de Dehaene, 2012

Nao importa o pais ou a
lingua, as mesmas regioes
cerebrais sao ativadas para
o reconhecimento das
palavras, ou seja, a
aprendizagem da leitura

percorre 0 mesmo circuito
(Dehaene, 2012).

ENTRADA VISUAL

AREA VISUAL DAS
PALAVRAS
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Areas ativadas em leitores fluentes x pouco ativadas na dislexia

Rota fonologica '
Rota lexical 4 dorsal
{ ventral \ .'

Associacao
grafema fonema

1

| Forma visual
{ das palavras /




" Quando inicia o processo de aprendizado da leitura?

fundacdo sm Fonte: Hollis Scarborough(2001); PNA, 2019. LEITV RA

O linguagem MUITOS FIOS SE TECEM PARA
Conhecimento prévio ] — UMA LE'TURA HAB'L

fatos & conheamentos

-
Vocabulario
\amphmde. precsio, articdagio, etc.

Estruturas da lingua
sntaxe, sermantica, etc.

( " b Cada vez mais estrategico
Raciocinio verbal . 58 s
inferfncia, metifora. etc —— ~ Leitura habil
' - : - ’\\) ))\ -
Conhecimentos de literacia : e R, e o .
famisandade com lvros )z . 3% 99 NN T o ) s
L e 1ex1os mpressos v_ \// S J) - R A e e o
7O » ,
Reconhecimento AL Cada va e : ke i e Execucao fluente e coordenagac de

ie Palavras reconhecimentoc de palavras e

compreensac de textos

Consciéncia fonologica
silabas, fonemas. etc.

Decodificacao
conheamento afabético.
correspondéndia_fonema-grafema

Reconhecimento automatico

“ae palavras famibares i
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fundaciosm  Importancia da literacia no aprendizado da leiturae . ;a4
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Q A DIFERENCA @ NUMERO DE PALAVRAS OUVIDAS
) 5 POR CRIANCAS DE DIFERENTES
g DE VOCABULARIO ) NIVEIS SOCIOECONOMICOS

COMEGA CEDO 0
0 8¢ 50
Q]
5 1200 116 palavras 92 40 -
< 1000 Criancas de o€ Abismo de
8 800 familias de ? GE) 30 30 milhdes
© classe média E p >0 de palavras
o 600 alta 5S¢
O
© = -
g 400 525 palavras a5 10
c Criancas de ke o 0
g 200 familias £ ‘8 12 24 36 48
\© 0 pobres c2 0
_8 O Idade da crianca em meses
S 10 24 36 - -
S Idade da crianga em meses Criancgas de familias Criangas de
de classe média alta familias pobres



" Seis variaveis que sao preditoras da alfabetizacao segundo

fundacdo sm o relatério Developing Early Literacy (2009) LEITURA
Fonte: PNA, 2019.
CONHECIMENTO NOMEACAO
ALFABETICO ) AUTOMATICA ) S—
CONSCIENCIA
NOME DA LETRA FONOLOGICA LETRAS NOMEACAO ESCRITA DO
FORMA DA LETRA NOMEROS AUTOMATICA NOME
\ "LETRA | ﬁ RAPIDA
) RIMA OLBJETOS C MEMORIA
SILABA CORES 3
\J- RALRRAS FONOLOGICA
- B ¢ @ O -
02 04 06
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Ha mais 5 variaveis, porém as citadas anteriormente sao as essenciais que precisam ter
desenvolvimento iniciado na Educacao Infantil



" Habilidades preditoras de leitura < DQ E
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Fonte: adaptado de Moita & Dias,2017;Souza,2019;0liveira & Capellini,2020;Hennemann, 2022 LEITURA
DISCRIMINACAO DISCRIMINACAO CONSCIENCIA

VISUAL AUDITIVA FONOLOGICA

ACESSO AO




D Discriminacao visual
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Cur\’as..-
he 4 1iSCOS = - , ,
Dos olhos & A habilidade  visual, = também

identificada como uma das principais

portas de entrada da informacao para a
| aprendizagem, caracteriza-se por

D receber estimulos via processamento

visual com o intuito de interpreta-los.
Pode ser definida como uma habilidade
multidimensional, pois €& capaz de
associar mais de uma informacao ao
mesmo tempo, como formas, cores,
posicoes, entre outras (Mendes, 2019).




‘, Sugestdo de atividades para estimular a discriminag3do visual

fundacao sm Algumas criangas podem ter atrasos maturativos e integrativos voltados a habilidade visual, LEITURA

portanto se faz necessario fazer estimulacdes voltadas:

@ Processamento Visual @ Fechamento Visual

[Organizar cores de acordo com sua tonalidade [ver pistas de um objeto e dizer qual é];
[da mais clara a mais escura, por exemplo];




" Sugestdo de atividades para estimular a discriminacdo visual
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. Constancia na forma . Profundidade/espacialidade

[atividades de ﬁgura/ fundo; [perto/longe; montagem de objetos em 3D,
’ direcdo/rotacdo de objetos];

assunto preferido delas, ai se esbaldam de rir...
— O que é lebre?
— £ um coelho que voa
— Ele voa?

— Quase. Ah, meu Deus, esqueci o pasteldo no for

PO NT®

Patricia Intriago




‘, Sugestao de atividades para estimular a discriminagao visual
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@ Movimento sacadico @  Memoria Visual

[exercicios de fixacdo em algum objeto e descrevé-lo
e exercicios de movimentos sacadicos dos olhos [lembrar dos objetos e/ou sua posicao]
(testes de nomeacao)]




A imagem é reconhecida como uma letra ° DQ *
LEITURA

Por neurdnios especializados sons captados sao
reconhecidos como fonemas da lingua

o

l l Simbolo

V1 = AREA VISUAL PRIMARIA E SECUNDARIA &(} CILA\\—'
- M b By
J= riscos e curvas sao processados e associados

Riscos e curvas




S Discriminacdo auditiva ‘I
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A percepcao auditiva permite a formacao da meméoria
auditiva para a discriminacao de sons especificos
utilizados no emprego na linguagem oral e -
futuramente - para o uso discriminatorio dos
fonemas para a linguagem escrita (Silva & Capellini,
2019). (Exemplo: /v/aca - /f/aca, /p/ato - /b/ato).

JUVLUUVUL I o

Alta H A
frequéncia "
J\/q\/\f\/ Dos ouvidos chégn frequéncias|de sons

AREA AUDITIVA PRIMARIA E SECUNDARIA

_A.‘EA




‘, Sugestao de atividades para estimular a discriminag¢ao auditiva
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[Bingo dos sons - as criangas ouvem um audio e
precisam marcar na cartela o som do animal, som
dos objetos, som da natureza...]

' Discriminac¢ao auditiva

t HORA DE APRENDER 0 50M pos ANIMAIS!

e

Livro: O som dos animais
Ciranda Cultural




Velocidade de processamento QQ

LEITURA

A habilidade de velocidade de processamento
nada mais é que a capacidade que o individuo
desenvolve em processar estimulos de forma
rapida, sucessiva e assertiva.

Desenvolve-se dependente de outras
habilidades, suscetivel a interferéncia de
outros processamentos tido fundamentais ao
aprendizado quanto ela.

(Rosal , Cordeiro, Silva, Silva & Queiroga, 2016).
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" Sugestao de atividades para estimular a velocidade de

processamento * DQ k
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@ Nomeagdo Seriada Rapida (NSR)

[Zorzietal. (2017) propdem atividades que vao desde a nomeacado rapida isolada de sequéncias de cores, formas, figuras
(objetos), letras e nimeros a nomeacao de diferentes tipos estimulos em uma mesma prancha. Os autores propdem
também uma ordem crescente do numero de estimulos por prancha...]

 JOX X _

CO00®
N XOX _

C00®

Livro: Os dois peixinhos
Ivan Zigg e Marcelo Araujo Editora Nova Fronteira




D Consciéncia fonoldgica 4 &
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A consciéncia fonoldégica é a habilidade que
permite ao individuo refletir sobre os sons
(fonemas) que compoem sua lingua, manipular
essas pequenas unidades sonoras com o intuito de
formar pequenos segmentos denominados silabas
e estruturar - a partir dai - novas palavras que
podem ser empregadas em diferentes contextos.
Dessa forma, a consciéncia fonolégica permite nao
apenas a reflexdo sobre a lingua, mas também a
compreensao para a formacao de palavras e o
emprego dessas (Silva & Capellini, 2019).
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' Consciéncia de fonema

[ As criangas precisam observar as imagens da ficha e
descobrir quais delas tém o mesmo som inicial, por
exemplo]

0 Mundo das Letras e dos Sons

CLAUDIA CRISTINE CUGNIER GUENTHER

Guenther. Editora Autores Catarinenses

Livro: O mundo das letras e dos sons y’
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@ Consciéncia de silaba

[As criangas dispOe de fichas com imagens na mesa e
para cada silaba devem colocar um pedaco de
massinha colorida ou palitos de picolé]

g ¥ DONALDO BUCHWEITZ
o ¥ e IEDA SILVA

Livro: O varal das silabas.

; a’ Buchweitz & Silva. Editora Ciranda Cultural ‘\
"I AN . w2 IR
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" Sugestio de atividades para estimular a consciéncia fonoldgica ¢ 9
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' Consciéncia de rima

[Jogos e tarefas que fazem com que a crianca perceba
sons que rimam. Exemplo: jogo de bingo de rimas]

Flavia Muniz

llustragées
Walter Ono

g
Livro: Rita nao grita )l a
Melhoramentos q

— Y -mm\\m‘\-.}.

LEITURA

' Consciéncia de palavra

[ler a palavra e entender seu significado]

/ADORAVA ETIQUETAR AS COISAS.
TODOS OS TIPOS DE COISAS.

ol Livro: Caco Macaco
Ciranda Cultural




o Memoria fonologica QQ
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LEITURA

A memodria fonoldgica faz parte do ‘loop
fonolégico, um componente do modelo de
memoria de trabalho, responsavel por manter
ativamente informacoes verbais por um curto
periodo de tempo.

Habilidade de se lembrar de
uma informacao dada
oralmente por um periodo
curto de tempo.




Acesso ao léxico

O léxico mental designa aquela parte da memoria
semantica (onde se armazenam os conceitos) que
processa, de forma interativa e paralela, a
informacao fornecida por cada palavra (ao nivel
grafico, fonoldgico, morfologico, sintatico e
semantico), durante a recepcao e a producao
linguistica, articulando conceito e significado da
palavra aos diferentes niveis, consoante a
natureza cognitiva da tarefa que esta a realizar
num determinado momento. (Carvalho &
Carvalho, 2020)

A leitura constante amplia o |éxico
mental, essencial para compreender
textos e produzir linguagem com
fluéncia.
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‘ A medida que todas estas habilidades iniciais
vao se desenvolvendo, elas permitem maior
INterconexao em rede neurais, proporcionando
que o leitor avance para patamares mais
complexos relacionados a leitura e escrita.
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Para que o individuo possa ler, reciclagens
neuronais precisam acontecer, pois o cérebro leitor
Nao nasce pronto, precisa ser formado. O cérebro
leitor € construido através da experiéncia e do
aprendizado da leitura, e a qualidade dessa
experiéncia, como a profundidade da leitura, tem
Impacto direto na forma como o cérebro se
desenvolve.
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k‘ - O Cérebro leitor € um socializador de capital cultural QQ

Jean-Marie Privat LEITURA

Leitores sao pescadores, precisam ficar em siléncio, imodveis, solitarios,
contemplando pagina apds pagina, podendo ficar atentos, pensativos, ser
ou nao habeis. Dessa forma aprender a pescar, assim como ler requer o
dominio de certas habilidades e com o tempo ir aprimorando-as.

Contudo, o ato de pescar ndao gira apenas no entorno de ter os apetrechos
adequados para a pesca ou se debrucar horas e horas pescando, engloba
também a socializacao da pescaria: relatar as “historias de pescador” para
amigos, vizinhos e demais pessoas do relacionamento dele, assim deveria
ser o leitor pescador, um socializador de seu “capital cultural”.

O queijo esburacado
Matheus F.

Investir na formacdo do cérebro
leitor é também possibilitar a
formacdo de novos promotores de
leitores...
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Obrigada!

Ana Hennemann

LEITURA
Contatos: ana_hennemann@hotmail.com

@analuciahennemann

lattes: https://lattes.cnpg.br/5389152042350939 fu ndaCao SMm

u‘
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